Sottosezione di Trofarello Club Alpino Italiano Sezione di Moncalieri
“Guido Ottone”

SCHEDA GITA del: 17 luglio 2011
ESCURSIONISMO: LAGHI DI FREMAMORTA e BIVACCO GUIGLIA
(m 2420) - Giro ad anello

Valle Gesso

| Partenza da | Gias delle Mosche (Terme di Valdieri)

| Quota di partenza | 1591 m

| Dislivello in salita | 810 m

| Cartografia | I.G.C. 1:50.000 n° 8 Alpi Marittime e Liguri — IGN ASF M.S. Argentera Mercantour
| Tempo di salita | 3ore (per I'intero anello ore 5.30)

| Livello di difficolta E

| Equipaggiamento | Giacca vento, scarponi o pedule, pile, pranzo al sacco ecc.

Il vallone sospeso che ospita i laghi di Fremamorta & uno dei migliori balconi
panoramici di tutte le valli del cuneese. Percorrendo la bella mulattiera militare
che collega i laghi si riconoscono le vette piu importanti delle Alpi Marittime:
Corno Stella, Argentera, Cima di Nasta, Brocan, ecc......

- Destizione
Parcheggiata I'auto nel parcheggio di Gias delle Mosche si prende il sentiero n.16 che fa scendere a destra e
valicare il Gesso su un ponte di legno, si inizia a salire sul fianco della bastionata di Rocca San Giovanni con una
lunga serie di tornanti. Si continua a salire con serpentine regolari guadagnando quota nel bosco di conifere,
dove si varca un costone: splendida vista sul gruppo dell’Argentera. Da qui inizia una lunga diagonale per poi
riprendere a salire con ampi tornanti fino a sbucare nella conca che ospita il primo lago di Fremamorta,
I'Inferiore a (m 2359), dove sorgono alcune casermette. Proseguendo sull’ampia mulattiera militare si
raggiunge il bivacco Guiglia e i rimanenti laghi compreso quello superiore (m 2371). Presso il lago mediano si
stacca il sentiero n.26 che con un ampio giro ci riporta prima al Piano della Casa del Re nei pressi del Rifugio
Regina Elena, e poi tramite la strada sterrata al parcheggio dell’auto.

Note

BUONA GITAA TUTTI




