
 

 

                  
Club Alpino Italiano           Sezione di Moncalieri 

 
 

SCHEDA GITA del: 15 febbraio 2015 

CIASPOLE: RIFUGIO HELIOS  (m 2340) 
Valle Varaita (CN) 

 

Partenza da Rifugio Savigliano (1743 m)  

Quota di partenza 1743 m  

Dislivello in salita 600 m   

Cartografia Fraternali Editori 1:25000 n°11 

Tempo di salita 2 ore 30’   

Livello di difficoltà EI   

Equipaggiamento Racchette da neve, bastoncini, scarponi, giacca a vento, pile, zaino, pranzo al sacco 
ecc.  ARTVA ( possibilità di noleggio in Sede) 

Note 
Il Rifugio Helios è collocato all’arrivo della seggiovia Tre Chiosis che parte da 
Pontechianale, uno dei più suggestivi panorami dell’alta Valle Varaita. Servizio 
bar/ristorante  

Descrizione

Dal parcheggio del Rifugio Savigliano, oppure poco più sotto in località Genzana bivio per il rifugio, prendiamo la 
strada, di solito innevata, che dopo alcuni tornanti raggiunge le grange Sellette (1852 m) e poco dopo le grange 
Lori (1983 m). Proseguiamo sulla sterrata e dopo una brusca deviazione verso Sud tocchiamo la grangia Rubin 
(2117 m). 
Seguendo il tracciato della strada (pista da sci – attenzione agli sciatori) raggiungiamo il rifugio Helios. 
Per chi non è stanco della ciaspolata, possibilità di raggiungere in circa 30’ (dislivello 80 m) la località Le Conce a 
quota 2429 m con stupendo panorama sul gruppo del Monviso.  
 

BUONA CIASPOLATA A TUTTI 

 


